
Design:  Corinna Tengler

Garnvorschlag:  400 Gramm Malabrigo Susurro aus 50 % Seide, 25 % Leinen, 25 % Schurwolle, 
je Strang 100 Gramm und 297 Meter Lauflänge 
 — zwei Stränge in Farbe 1 – hier 118, Tortuga 
 —  je ein Strang in Farbe 2 und 3 – hier 009, Polar Morn und 

035, Frank Ochre
   Oder du wählst ein anderes Garn in Garnstärke „Sport“. 

Ausführliche Tipps zur Garn- und Farbwahl geben wir unter 
https://www.lanade.de/blog/mystery-kal-nomochromo

Maschenprobe: 10 × 10 cm = 18 Maschen × 30 Reihen, glatt rechts gestrickt 
  Nach dem Waschen und Spannen messen.

Material:   Rundstricknadel in Stärke 3,5 mm und Länge 100 cm 
bei Bedarf eine Hilfsnadel 3,5 mm für die Biesen – zum Beispiel eine Sockennadel 
ein öffenbarer Maschenmarkierer zur Markierung der Mittelmasche 
Nadelstärke gegebenenfalls variieren, um die Maschenprobe zu erreichen.
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Abkürzungen:

li ............... links stricken U ............... Umschlag
re ............... rechts stricken *…* ...........  Strickschrift zwischen den Sternchen 

stets wiederholenBire ........... Biesenmaschen rechts stricken
MM .......... Mittelmasche

Stricktechniken:

Bire:     Halte dein Tuch mit der Vorderseite zu dir gewandt. Stich nun mit der 
linken Nadel auf der Rückseite der Arbeit von oben nach unten in die 
erste Masche der Kontrastfarbe 6 Reihen unterhalb der aktiven Masche 
ein und hebe sie auf die linke Nadel. Stricke die aktive Masche mit der 
aufgehobenen Masche rechts geneigt zusammen.

Anleitung:

Part 1: „NoMochromo küsst Biese“

Vorbereitungsreihen: 
Schlage in Farbe 1 mit 3,5-mm-Nadeln 3 Maschen an und stricke 7 Reihen alle Maschen rechts.  
Drehe deine Arbeit um 90 Grad und nimm 3 Maschen aus der Kante auf, drehe deine Arbeit  
erneut um 90 Grad und nimm erneut 3 Maschen aus der Kante auf. 
Du hast nun 9 Maschen auf deiner Nadel.

Reihe 1 (Hinreihe):   mit Farbe 1: 3re, U, 1re, U, 1re (das ist die Mittelmasche oder MM, 
markiere sie gegebenenfalls mit dem Maschenmarkierer), U, 1re, U, 3re 
 (+4 Maschen)

Reihe 2 (Rückreihe):   3re, li bis zu den letzten 3 Maschen, 3re

Reihe 3 (Hinreihe):   3re, U, re bis vor die MM, U, 1re, U, re bis zu den letzten 3 Maschen, 
U, 3re (+4 Maschen)

Reihe 4 (Rückreihe):  wie Reihe 2

Du hast jetzt 17 Maschen auf deiner Nadel. Wiederhole Reihe 3 und 4 noch sechsmal. Du hast jetzt 
41 Maschen auf deiner Nadel. Wechsle zu Farbe 2.

Musterrapport Biesen: 
Nun folgen die farbigen Biesenreihen, hier werden keine Zunahmen gearbeitet.

Sternchen * 
Reihe 1 (Hinreihe):   mit Farbe 2: alle Maschen rechts

Reihe 2 (Rückreihe):   1re, li bis zur letzten Masche, 1re

Wiederhole Reihe 1 und 2 noch zweimal, insgesamt sind es 6 Reihen in Farbe 2. Wechsle zu Farbe 1. 
Trenne Farbe 2 ab.
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Reihe 7 (Hinreihe):   mit Farbe 1: 3 Bire, U, Bire bis vor die MM, U, Bire, U, Bire bis zu den 
letzten 3 Maschen, U, 3 Bire (+ 4 Maschen)

Hinweis:  Dir wird am Reihenende eine Masche zum Zusammenstricken fehlen. Nimm ersatzweise ein  
Maschenbeinchen aus der Kante.

Reihe 8 (Rückreihe):  3re, li bis zu den letzten 3 Maschen, 3re

Reihe 9 (Hinreihe):   3re, U, re bis vor die MM, U, 1re, U, re bis zu den letzten 3 Maschen, 
U, 3re (+ 4 Maschen)

Reihe 10 (Rückreihe):  wie Reihe 8

Wiederhole Reihe 9 und 10 noch sechsmal, insgesamt sind es 16 Reihen in Farbe 1 und 32 Zunahmen 
seit der Biese. Wechsle zu Farbe 3.

Reihe 23 (Hinreihe):   mit Farbe 3: alle Maschen rechts

Reihe 24 (Rückreihe):   1re, li bis zur letzten Masche, 1re

Wiederhole Reihe 23 und 24 noch zweimal, insgesamt sind es 6 Reihen in Farbe 3. Wechsle zu Farbe 1. 
Trenne Farbe 3 ab.

Reihe 29 (Hinreihe):   mit Farbe 1: 3 Bire, U, Bire bis vor die MM, U, Bire, U, Bire bis zu den 
letzten 3 Maschen, U, 3 Bire (+ 4 Maschen)

Hinweis:  Dir wird am Reihenende eine Masche zum Zusammenstricken fehlen. Nimm ersatzweise ein  
Maschenbeinchen aus der Kante.

Reihe 30 (Rückreihe):  3re, li bis zu den letzten 3 Maschen, 3re

Reihe 31 (Hinreihe):   3re, U, re bis vor die MM, U, 1re, U, re bis zu den letzten 3 Maschen, 
U, 3re (+ 4 Maschen)

Reihe 32 (Rückreihe):  wie Reihe 30

Wiederhole Reihe 31 und 32 noch sechsmal, insgesamt sind es 16 Reihen in Farbe 1 und 32 Zunahmen 
seit der Biese. Wechsle zu Farbe 2. 

* Sternchen

Du arbeitest den Rapport zwischen den Sternchen *…* noch zweimal. Jetzt wiederholst du noch ein-
mal Reihe 1 bis 6 in Farbe 2. Du hast nun 233 Maschen auf deinen Nadeln. Trenne Farbe 2 ab.

Ganz viel Spaß und bis nächste Woche!

Notizen


