
Design:		  Nina Schaffrin, Lanade

Größen:		�  S (M / L / XL / 2XL / 3XL), passend für Brustumfang 83 (93 / 103 / 113 / 123 / 133) cm 
Das gezeigte Modell entspricht Größe M.

Garnvorschläge:	� Hauptfarbe:	 DROPS ♥ You #7 mit 170 Meter Lauflänge je Knäuel à 50 Gramm 
		  4 (4 / 5 / 5 / 6 / 6) Knäuel, hier in Farbe 19, hell türkis 
		  Alternativ DROPS Safran oder Malabrigo Sock. 
Kontrastfarbe:	 Malabrigo Mora mit 205 Meter Lauflänge je Strang à 50 Gramm 
		  1 Strang, hier in Farbe 247, Whales Road 
		  Alternativ DROPS Cotton-Viscose.

Maschenprobe:	� 23 Maschen × 30 Reihen = 10 × 10 Zentimeter, glatt rechts gestrickt 
Unbedingt nach dem Waschen, Spannen und Trocknen messen. Aufgrund der  
schmalen Streifen darf die Maschenprobe der Kontrastfarbe leicht abweichen.

Material:		�  Rundstricknadel 3,0 mm 
Nadelstärke gegebenenfalls variieren, um die Maschenprobe zu erreichen. 
eventuell eine Häkelnadel 3,0 mm für den Abschluss 
5 Maschenmarkierer 
Stopfnadel

Strandgut
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Fertiges Maß:		�  Brustumfang:	 83 (93 / 103 / 113 / 123 / 133) cm 
Unterer Saum:	118 (128 / 138 / 148 / 158 / 168) cm 
Gesamtlänge:	 etwa 70 cm

Das leichte Sommertop „Strandgut“ fällt in angenehm luftiger A-Linie und ist damit bestens geeignet 
für warme Tage. Es wird von unten nach oben in Runden gestrickt, bis die Armausschnitte erreicht sind 
– das perfekte Fernseh- und Hörbuchprojekt! Danach kommen – ratzfatz – Front und Rücken und 
dann seid ihr auch schon fertig. 
Der Clou liegt im Kontrast zwischen dem matten, gleichmäßig gefärbtem Baumwollgarn und der glän-
zenden Seide mit lebendigen Farbvariationen. Perfekt für den einen Strang Malabrigo Mora, der dieses 
eine Mal, damals, in den Warenkorb gehüpft ist und seitdem auf das passende Projekt wartet!

Abkürzungen:

 
re�����rechte Masche stricken li�������linke Masche stricken
MM������ Maschenmarkierer

-1.re...................... �rechts geneigte Abnahme: zwei Maschen 
rechts zusammenstricken

-1.li....................... �links geneigte Abnahme: 1 Masche wie 
zum Rechtsstricken abheben, 1 Masche 
rechts, die abgehobene über die gestrickte 
Masche ziehen 
Alternativen zu finden unter: 
http://www.lanade.de/blog/1li

Anleitung:

Bündchen: 
272 (296 / 312 / 336 / 360 / 384) Maschen in der Hauptfarbe anschlagen, Rundenanfangsmarkierer set-
zen und zur Runde schließen.

Kurz verschnaufen. Das waren eine Menge Maschen! Bevor es weitergeht, noch einmal kurz überprüfen, dass 
der Anschlag nicht verdreht ist.

Runde 1:				    alle Maschen rechts 
Runde 2:				    alle Maschen links

Runde 1 und 2 noch zweimal wiederholen. Insgesamt 6 Runden.

Körper: 
Markiererrunde:			�   34 (37 / 39 / 42 / 45 / 48) re, Markierer setzen (= MM1) 

68 (74 / 78 / 84 / 90 / 96) re, Markierer setzen (= MM2) 
68 (74 / 78 / 84 / 90 / 96) re, Markierer setzen (= MM3) 
68 (74 / 78 / 84 / 90 / 96) re, Markierer setzen (= MM4) 
34 (37 / 39 / 42 / 45 / 48) re
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Nur Größen XL, 2XL und 3XL: 
Runde 1 (Hauptfarbe):		�  re bis 2 Maschen vor MM1, -1.li, MM überheben, re bis MM2,  

MM überheben, -1.re, re bis 2 vor MM3, -1.li, MM überheben,  
re bis MM4, MM überheben, -1.re, re bis Ende

Runde 2 bis 8 (Hauptfarbe):	 	 alle Maschen rechts

Runde 1 bis 8 noch zweimal wiederholen.

Weiter für alle Größen – Streifenmuster:

Runde 1 (Hauptfarbe):		�  re bis 2 vor MM1, -1.li, MM überheben, re bis MM2,  
MM überheben, -1.re, re bis 2 vor MM3, -1.li, MM überheben,  
re bis MM4, MM überheben, -1.re, re bis Ende

Runde 2 bis 6 (Hauptfarbe):		  alle Maschen rechts 
Runde 7 bis 8 (Kontrastfarbe):	 alle Maschen rechts

Runde 1 bis 8 noch 20 (20 / 20 / 17 / 17 / 17)-mal wiederholen. 
� — 188 (212 / 228 / 252 / 276 / 300) Maschen

Falls das Strickstück jetzt noch kürzer ist als 50 cm: weiter ohne Abnahmen rechts stricken, bis mindes-
tens 50 cm erreicht sind.

Nach 21 (21 / 21 / 18 / 18 / 18) Streifen – oder wenn die Kontrastfarbe fast verbraucht ist – Faden ab-
schneiden und nur in der Hauptfarbe weiterstricken.

Armausschnitt: 
Runde 1 und 2 (Hauptfarbe):	 alle Maschen rechts 
Runde 3:				�    Rundenanfangsmarkierer entfernen, re bis MM1, Markierer 

entfernen, re bis MM2, Markierer entfernen,  
8 (10 / 11 / 13 / 15 / 17) re,  
10 (12 / 14 / 16 / 18 / 20) Maschen abketten,  
8 (10 / 11 / 13 / 15 / 17) re,  
Markierer entfernen, re bis MM4, Markierer entfernen,  
8 (10 / 11 / 13 / 15 / 17) re,  
10 (12 / 14 / 16 / 18 / 20) Maschen abketten,  
84 (94 / 100 / 110 / 120 / 130) re

Es bleiben zwei Partien mit je 84 (94 / 100 / 110 / 120 / 130) Maschen. Eine Partie stilllegen (oder ein-
fach auf dem Seil der Rundstricknadel lassen), die andere Partie in Reihen weiterstricken.

Vorderteil: 
Reihe 1 (Rückreihe):			   1 Masche abheben, links bis zum Ende 
Reihe 2 (Hinreihe):			   1 Masche abheben, -1.li, re bis 3 Maschen vor Ende, -1.re, 1 re

Reihen 1 und 2 noch zweimal wiederholen. Dann noch einmal Reihe 1 stricken. Insgesamt 7 Reihen. 
� — 78 (88 / 94 / 104 / 114 / 124) Maschen

(Fortsetzung Vorderteil auf nächster Seite)
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(Fortsetzung Vorderteil:) 
Reihe 8 (Hinreihe):			�   1 Masche  abheben, -1.li,  

25 (29 / 32 / 36 / 40 / 45) re und stillegen,  
22 (24 / 24 / 26 / 28 / 28) Maschen abketten,  
25 (29 / 32 / 36 / 40 / 45) re, -1.re, 1 re

Es geht weiter über die 27 (31 / 34 / 38 / 42 / 47) Maschen der rechten Front.

Rechte Front: 
Reihe 9 (Rückreihe):			   1 abheben, links bis zum Ende

Alle weiteren Rückreihen wie Reihe 9 stricken.

Reihe 10 (Hinreihe):			   5 Maschen abketten, re bis 3 Maschen vor Ende, -1.re, 1 re 
Reihe 12 (Hinreihe):			   4 Maschen abketten, re bis 3 Maschen vor Ende, -1.re, 1 re 
Reihe 14 (Hinreihe):			   3 Maschen abketten, re bis Ende

Von nun an am Anfang der nächsten 0 (2 / 3 / 4 / 6 / 6) Hin-
reihen je 2 Maschen abketten, danach bei den nächsten 
1 (1 / 2 / 4 / 4 / 6) Hinreihen je 1 Masche am Anfang abketten. 
Nach allen Abnahmen am Hals- und Armausschnitt bleiben 
12 (12 / 12 / 12 / 12 / 15) Maschen übrig.

Glatt rechts weiterstricken (dabei stets die erste Masche abhe-
ben) bis eine Höhe von 18 (17 / 18 / 19 / 20 / 21) cm ab Arm-
ausschnitt erreicht ist. Maschen stilllegen, Faden abschneiden.

Es geht weiter mit den 27 (31 / 34 / 38 / 42 / 47) Maschen der 
linken Front. Maschen aufnehmen, Faden ansetzen und mit 
einer Rückreihe beginnen.

Linke Front: 
Reihe 9 (Rückreihe):			�   5 Maschen abketten, li bis 3 Maschen vor Ende, 2 links zusam-

men stricken, 1li
Reihe 10 (Hinreihe):			�   1. Masche abheben, re bis Ende

Alle folgenden Hinreihen wie Reihe 10 stricken.

Reihe 11 (Rückreihe):			�  4 Maschen abketten, li bis 3 Maschen vor Ende, 2 links zusam-
men stricken, 1li

Reihe 13 (Rückreihe):			  3 Maschen abketten, li bis Ende

Von nun an am Anfang der nächsten 0 (2 / 3 / 4 / 6 / 6) Rückreihen je 2 Maschen abketten, danach bei 
den nächsten 1 (1 / 2 / 4 / 4 / 6) Rückreihen je 1 Masche am Anfang abketten. Nach allen Abnahmen am 
Hals- und Armausschnitt bleiben 12 (12 / 12 / 12 / 12 / 15) Maschen übrig.

Glatt rechts weiterstricken (dabei stets die erste Masche abheben), bis eine Höhe von  
18 (17 / 18 / 19 / 20 / 21) cm ab Armausschnitt erreicht ist. Maschen stilllegen, Faden abschneiden.

Es geht weiter mit den 84 (94 / 100 / 110 / 120 / 130) Maschen der Rückenpartie. Maschen aufnehmen, 
Faden ansetzen, und mit einer Rückreihe beginnen.
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Rückenteil: 
Reihe 1 (Rückreihe):			   1 Masche abheben, li bis Ende 
Reihe 2 (Hinreihe):			   1 Masche abheben, -1.li, re bis 3 Maschen vor Ende, -1.re, 1 re

Reihen 1 und 2 noch fünfmal wiederholen. Insgesamt 12 Reihen. 
� — 72 (82 / 88 / 98 / 108 / 118) Maschen

Danach glatt rechts bis zu einer Höhe von 10 cm ab Armausschnitt weiterstricken, dabei die 1. Masche 
jeder Reihe weiterhin abheben.

Nächste Reihe (Hinreihe):		�  25 (29 / 32 / 36 / 40 / 45) re und stilllegen,  
22 (24 / 24 / 26 / 28 / 28) Maschen abketten,  
25 (29 / 32 / 36 / 40 / 45) re

Rechtes Rückenteil: 
Reihe 1 (Rückreihe):			   1 abheben, li bis Ende 
Reihe 2 (Hinreihe):			   5 Maschen abketten, re bis Ende 
Reihe 3 (Rückreihe):			   1 abheben, li bis Ende

Alle weiteren Rückreihen wie Reihe 3 stricken.

Reihe 4 (Hinreihe):			   4 Maschen abketten, re bis Ende 
Reihe 6 (Hinreihe):			   3 Maschen abketten, re bis Ende

Von nun an am Anfang der nächsten 0 (2 / 3 / 4 / 6 / 6) Hin-
reihen je 2 Maschen abketten, danach bei den nächsten 
1 (1 / 2 / 4 / 4 / 6) Hinreihen je 1 Masche am Anfang abketten. 
Nach allen Abnahmen am Hals- und Armausschnitt bleiben 
12 (12 / 12 / 12 / 12 / 15) Maschen übrig.

Glatt rechts weiterstricken (dabei stets die erste Masche abheben) 
bis eine Höhe von 18 (17 / 18 / 19 / 20 / 21) cm ab dem Armaus-
schnitt erreicht ist. Maschen stilllegen, Faden abschneiden.

Es geht weiter mit den 25 (29 / 32 / 36 / 40 / 45) Maschen des 
linken Rückenteils. Maschen aufnehmen, Faden ansetzen und 
mit einer Rückreihe beginnen.

Linkes Rückenteil: 
Reihe 1 (Rückreihe):			   5 Maschen abketten, li bis Ende 
Reihe 2 (Hinreihe):			   1 Masche abheben, re bis Ende 
Reihe 3 (Rückreihe):			   4 Maschen abketten, li bis Ende 
Reihe 4 (Hinreihe):			   1 Masche abheben, re bis Ende

Alle weiteren Hinreihen wie Reihe 4 stricken.

Reihe 5 (Rückreihe):			   3 Maschen abketten, li bis Ende

(Fortsetzung Linkes Rückenteil auf nächster Seite)
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(Fortsetzung Linkes Rückenteil)

Von nun an am Anfang der nächsten 0 (2 / 3 / 4 / 6 / 6) Rückreihen je 2 Maschen abketten, danach bei 
den nächsten 1 (1 / 2 / 4 / 4 / 6) Rückreihen je 1 Masche am Anfang abketten. Nach allen Abnahmen am 
Hals- und Armausschnitt bleiben 12 (12 / 12 / 12 / 12 / 15) Maschen übrig.

Glatt rechts weiterstricken (dabei stets die erste Masche abheben) bis eine Höhe von  
18 (17 / 18 / 19 / 20 / 21) cm ab dem Armausschnitt erreicht ist.

Fertigstellung:

Die Maschen der Träger von Vorder- und Rückseite auf die Nadeln nehmen und mittels Maschenstich 
glatt rechts zusammenfügen:� http://www.lanade.de/blog/grafting

Den Halsausschnitt mit einer Runde fester Maschen umhäkeln oder rund um den Halsausschnitt im-
mer 2 Maschen aus 3 bestehenden Maschen heraus stricken und mittels I-Cord abketten: 
� http://www.lanade.de/blog/icord

Alle Fäden vernähen.

Bei Bedarf mit der Sprühflasche anfeuchten, in Form zupfen und trocknen lassen. Baumwolle – also 
zum Beispiel DROPS ♥ You #7 oder DROPS Safran – kann auch mit niedriger Hitze gebügelt werden, 
um das Einrollen der Träger zu verhindern. Seide darf nicht gebügelt werden.

Anziehen, freuen und ab an den Strand!


