
Design:  fashionworks, Rita Maaßen

Größen:  S–M / L–XL / XXL–3XL

Garnvorschläge:  DROPS Baby Alpaca Silk, 12 / 14 / 16 Knäuel — hier Farbe 6347, blaulila

Maschenprobe: 23 Maschen × 35 Reihen = 10 × 10 cm 
  Unbedingt nach dem Waschen, Spannen und Trocknen messen.

Material:   Rundstricknadel, 3 mm 
Gegebenenfalls variieren, um die Maschenprobe zu erreichen. 
vier Maschenmarkierer

Livia ist ein Feierabend-Sonntagnachmittag-Nachhausekomm-Pullover-Poncho im Oversize-Format zum 
Sofa kuscheln. Im Prinzip ein Poncho mit Ärmeln und an den Seiten geschlossen. Oder eine Kuschel-
decke in außergewöhnlicher Form. Livia wird von unten nach oben gestrickt, verläuft anfangs an den 
Seiten ein wenig schräg und wird dann letztlich einfach gerade hochgestrickt.
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Muster:

Glatt rechts: 
 In den Hinreihen rechte Maschen, in den Rückreihen linke Maschen stricken.

Rippenmuster 1 (Maschenzahl teilbar durch 4 plus 3): 
1. Reihe:  3 M re, *1 M li, 3 M re; ab * fortlaufend wiederholen 
2. Reihe:  1 M re, *1 M li, 3 M re; ab * fortlaufend wiederholen, enden mit 1 M li, 1 M re

Rippenmuster 2 (Maschenzahl teilbar durch 4 plus 1): 
1. Reihe:  *3 M re, 1 M li; ab * fortlaufend wiederholen, enden mit 1 M re 
2. Reihe:  *3 M re, 1 M li; ab * fortlaufend wiederholen, enden mit 1 M re

Rippenmuster 3 (Maschenzahl teilbar durch 4 plus 1): 
1. Reihe:  1 M re, *1 M li, 3 M re; ab * fortlaufend wiederholen 
2. Reihe:  1 M re, *1 M li, 3 M re; ab * fortlaufend wiederholen

Bei allen Rippenmustern die 1. und 2. Reihe fortlaufend wiederholen.

Rippenmuster in Runden (Maschenzahl teilbar durch 4): 
1. Runde:  *1 M li, 3 M re; ab * fortlaufend wiederholen 
2. Runde:  2 M li, *1 M re, 3 M li; ab * fortlaufend wiederholen, enden mit 1 M re, 1 M li

Abkürzungen: Erläuterung:

re  ........rechte Masche „Maschenzahl teilbar durch X plus Y?“ Gemeint ist, dass eine Maschen- 
li .........linke Masche zahl erzielt werden soll, die nach Abzug des zweiten Wertes Y durch den 
M ........Masche(n) ersten Wert X teilbar ist. 167 Maschen entsprechen zum Beispiel den 
MS ......Markierer setzen Kriterien für Rippenmuster 1: (167 M – 3 M) ÷ 4 = 41 M. 

Zunahmen:

Die Zunahmen an den Seiten werden immer in 
den Hinreihen gearbeitet und können einfach aus 
dem Querfaden rechts verschränkt herausgestrickt 
werden.

Schöner sieht es folgendermaßen aus: Am rech-
ten Rand mit der rechten Nadel von vorn in die 
nächste Masche eine Reihe tiefer einstechen und 
den Faden holen, dann die nächste Masche auf der 
linken Nadel rechts abstricken.

Am linken Rand zunächst alle Maschen rechts 
stricken, dann mit der linken Nadel in die letzte 
gestrickte Masche eine Reihe tiefer einstechen, den 
Faden holen und auf die rechte Nadel schieben. In 
den Rückreihen werden die zugenommenen Ma-
schen links gestrickt.
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Anleitung:

Rückenteil: 
143 / 151 / 167 M anschlagen und für den Bund 12 Reihen im Rippenmuster 1 stricken. 
Anschließend wie folgt weiterarbeiten: 13 M Rippenmuster 2, MS, 117 / 125 / 141 M glatt rechts, MS, 
13 M Rippenmuster 3. Die Maschenmarkierer fortan in jeder Reihe einfach von der linken auf die 
rechte Nadel heben. 
Bereits nach 4 Reihen ab Bund nach dem ersten und vor dem zweiten Markierer jeweils eine Zunahme 
arbeiten. — 145 / 153 / 169 Maschen 
Diese Zunahmen beidseitig noch 31- / 33- / 34-mal in jeder 4. Reihe wiederholen. 
 — 207 / 219 / 237 Maschen 
Die zugenommenen Maschen glatt rechts stricken. 
Anschließend ohne Zunahmen weiterstricken. Nach 69,5 / 73,5 / 77 cm = 244 / 258 / 270 Reihen ab Bund 
für den Halsausschnitt die mittleren 43 / 47 / 47 M abketten und beide Seiten getrennt weiterstricken.

Für die Ausschnittrundung in jeder 2. Reihe beidseitig noch 2 × 2 und 1 × 1 (Größen S–M) / 2 × 2 und 
1 × 1 (Größen L–XL) / 1 × 3, 2 × 2 und 1 × 1 M (Größen XXL–3XL) abketten. 
Nach 72 / 76 / 80 cm = 252 / 266 / 280 Reihen ab Bund die restlichen je 77 / 81 / 87 M abketten.

Vorderteil: 
143 / 151 / 167 M anschlagen und für den Bund 12 Reihen im Rippenmuster 1 stricken. 
Anschließend wie folgt weiterarbeiten: 13 M Rippenmuster 2, MS, 15 / 20 / 28 M glatt rechts, MS,  
87 M Rippenmuster 1, MS, 15 / 20 / 28 M glatt rechts, MS, 13 M Rippenmuster 3.

Vereinfacht könnte man sagen: Über die ersten und letzten 13 Maschen sowie über die mittleren 87 Maschen 
wird das Rippenmuster einfach weitergeführt, der Rest wird glatt rechts gestrickt.

In dieser Einteilung weiterstricken. Gleichzeitig nach 4 Reihen ab Bund nach dem ersten und vor 
dem vierten Maschenmarkierer jeweils eine Zunahme arbeiten wie beim Rückenteil beschrieben, die 
zugenommenen Maschen anschließend glatt rechts stricken. Auch hier ohne Zunahmen weiterarbeiten, 
sobald 207 / 219 / 237 M auf der Nadel sind.

Für den Halsausschnitt nach 59 / 63 / 67 cm = 208 / 222 / 236 Reihen ab Bund die mittleren 
19 / 25 / 31 M abketten und beide Seiten getrennt weiterstricken.

Für die Ausschnittrundung in jeder 4. Reihe noch 2 × 3, 3 × 2 und 5 × 1 (Größen S–M) / 2 × 3, 2 × 2 und 
6 × 1 (Größen L–XL) / 2 × 3, 2 × 2 und 6 × 1 M (Größen XXL–3XL) abketten. 
Nach 72 / 76 / 80 cm = 252 / 266 / 280 Reihen ab Bund die restlichen je 77 / 81 / 87 M abketten.

Ärmel: 
51 / 59 / 67 M anschlagen und für den Bund 12 Reihen im Rippenmuster 1 stricken. 
Anschließend glatt rechts weiterstricken, dabei für die Ärmelschrägung in jeder 8. Reihe beidseitig 
10- / 11- / 12-mal 1 M zunehmen. — 71 / 81 / 91 Maschen 
Nach 24 / 27 / 29 cm = 84 / 94 / 100 Reihen ab Bund alle Maschen abketten.

Fertigstellung:

Alle Teile durch lauwarmes Wasser ziehen und das Wasser vorsichtig ausdrücken. Alles auf einer weichen 
Unterlage auf Maß spannen und trocknen lassen. (Fortsetzung auf nächster Seite)
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(Fortsetzung)  Schulternähte schließen. Seitennähte schließen, dabei für den Armausschnitt 
15 / 17 / 19 cm ab Schulter offen lassen. Ärmelnähte schließen und Ärmel einnähen.

Für den Rollkragen aus dem Halsausschnitt (beginnend an der linken Schulternaht) 136 / 140 / 144 M 
aufnehmen und zur Runde schließen. Dabei darauf achten, dass das Rippenmuster im Vorderteil und 
das Rippenmuster des Rollkragens möglichst aufeinanderpassen und die Maschen entsprechend auf-
teilen. Den Rundenanfang (= linke Schulternaht) mit einem Maschenmarkier kennzeichnen. 25 cm 
Rippenmuster in Runden stricken, dann alle Maschen locker abketten. Alle Fäden vernähen. Fertig!
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