
Design: Angelique den Brok 
Material: 1 Strang Malabrigo Arroyo, Farbe 57 „English Rose“ 
 Rundnadeln 60 cm lang, Durchmesser 3,5 mm 
 Maschenmarkierer

Set „Butterflies and Leaves Cowl“ und „Butterflies and Leaves Wristwarmers“: Falls du sowohl den Hals-
wärmer als auch die Stulpen stricken möchtest, brauchst du zwei Stränge Arroyo.

Fertiges Maß: Umfang oben:  52 cm 
 Umfang unten: 68 cm 
 Höhe:   26 cm

Variationsmöglichkeiten:

Falls du einen größeren, weiteren Halswärmer möchtest, könn-
test du auch einfach Malabrigo Rios oder Malabrigo Merino 
Worsted nehmen. Nimm zwei Stränge Malabrigo Rios und eine 
Rundnadel mit 5 mm Durchmesser. Verwende die Anleitung 
genauso wie für Arroyo.

Wenn du einen Halswärmer möchtest, der am oberen Rand 
enger am Hals anliegt, nimm 4 Runden vor der Abkettkante 
gleichmäßig verteilt 10 Maschen ab. Mache die Abnahmen in 
der Reihe mit den linken Maschen, damit das Muster nicht 
durcheinander kommt.

Notiz:

Die Anzahl der Maschen im Diagramm variiert in jeder Runde; die Blätter sind am schmalsten Punkt 
1 Masche, am breitesten Punkt 7 Maschen breit.



Anleitung:

Der Halswärmer wird von unten nach oben in Runden gestrickt. Locker 155 Maschen mit Malabrigo 
Arroyo auf Nadel 3,5 mm (60 cm) anschlagen. Zur Runde schließen und einen Maschenmarkierer am 
Rundenanfang platzieren.

Nun 5 Rapporte Diagramm A stricken. Wenn Du möchtest, kannst Du zwischen jede Mustersatzwie-
derholung einen Maschenmarkierer setzen.

Nachdem Diagramm A 1 × in die Höhe gestrickt wurde, sind 135 Maschen auf der Nadel. Nun Dia-
gramm B (direkt im Anschluss über Diagramm A) 2 × in die Höhe arbeiten. Noch einmal Reihe 1-12 
von Diagramm B arbeiten (es endet mit einem ganzen Blatt-Motiv).

Locker abketten, wie die Maschen erscheinen.

Spannen:

Den Halswärmer anfeuchten und auf die vorgegebene Größe spannen und komplett trocknen lassen.

Legende:

Achtung: Auch wenn alle Verzopfungen aus rechten Maschen bestehen, denke dran, dass eine der 
beiden rechten Maschen der Verzopfung in der nächsten Reihe links gestrickt wird, wie im Diagramm 
angegeben.

rechte Maschen

• linke Maschen

O Umschlag

/ 2 Maschen zusammenstricken

\ 1 Masche wie zum Rechtsstricken abheben, 1 Masche rechts, die abgehobene über die gestrickte Masche 
ziehen

V 2 Maschen zum Rechtstricken abheben, 1 Masche stricken, die abgehobenen Maschen über die gestrick-
te ziehen

/•/ 2 Maschen links zusammenstricken

nach links geneigter Zopf: Die Nadelspitze der rechten Nadel hinten in die zweite Masche der linken 
Nadel einstechen und diese stricken. Dann die Nadelspitze der rechten Nadel von vorne in die erste 
Masche der linken Nadel einstechen und abstricken. Nun beide Maschen auf die rechte Nadel heben.*

nach rechts geneigter Zopf: Die Nadelspitze der rechten Nadel von vorne in die zweite Masche der 
linken Nadel einstechen und diese stricken. Nun die Nadelspitze der rechten Nadel in von vorne in die 
erste Masche der linken Nadel einstechen und diese abstricken. Beide Maschen auf die rechte Nadel 
heben.*

keine Masche (diese Masche wurde bereits abgenommen oder ist noch nicht da)

* Schöne Videos, die kleine Zöpfe ohne Hilfsnadel zeigen, findest du mit dem Suchbegriff „Zopf ohne Hilfsnadel“ bei Youtube.



Diagramm A

• • • • • • • • • • • • • • V • • • • 24
• • • • • • • • • • • • • • • • 23
• /•/ • • • • • • /•/ • • • • • / \ • • • • 22
• • • • • • • • • • • • • • • • • • 21
• • • • • • • • • • • • / \ • • • • 20
• • • • • • • • • • • • • • 19
• • • • • • • • • • O O • • • • 18
• • • • • • • • • • • • 17
• • • • • • • • • • O O • • • • 16
• • • • • • • • • • • • • • 15
• • • • • • • • • • • • O O • • • • 14
• • • • • • • • • • • • • • • • 13
• • • • • • • • • • • • /•/ • V • /•/ • • 12
• • • • • • • • • • • • • • • • • • 11
• • • • • • • • • • • • • / \ • • • • • 10
• • • • • • • • • • • • • • • • 9
• • • • • • • • • • • / \ • • • • • 8
• • • • • • • • • • • • • • 7
• • • • • • • • • • • O O • • • • • 6
• • • • • • • • • • • • • • • • 5
• • • • • • • • • • • • • O O • • • • • 4
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 3
• • • • • • • • • • • • • • • • • O O • • • • • 2
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 1
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Diagramm B

• • • • • • • • • • • • • • V • • • • 24
• • • • • • • • • • • • • • • • 23
• • • • • • • • • • • • • • / \ • • • • 22
• • • • • • • • • • • • • • • • 21
• • • • • • • • • • / \ • • • • 20
• • • • • • • • • • • • 19
• • • • • • • • O O • • • • 18
• • • • • • • • • • 17
• • • • • • • • O O • • • • 16
• • • • • • • • • • • • 15
• • • • • • • • • • O O • • • • 14
• • • • • • • • • • • • • • 13
• • • • • • • • • • • • V • • • • 12
• • • • • • • • • • • • • • 11
• • • • • • • • • • / \ • • • • 10
• • • • • • • • • • • • 9
• • • • • • • • / \ • • • • 8
• • • • • • • • • • 7
• • • • • • • • O O • • • • 6
• • • • • • • • • • • • 5
• • • • • • • • • • O O • • • • 4
• • • • • • • • • • • • • • • • 3
• • • • • • • • • • • • • • O O • • • • 2
• • • • • • • • • • • • • • • • 1
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