
Design:  Nicola Susen

Garnvorschläge:  Malabrigo Silkpaca oder Malabrigo Lace, 100 Gramm 
(2 Stränge à 50 Gramm und 384 Meter Lauflänge)

Maschenprobe: Irrelevant!

Material:   Rundstricknadeln 3 mm in 60 – 100 cm Länge 
Komfortabler ist es, wenn verschiedene Längen zur Verfügung stehen  
– beispielsweise ein Nadelsystem mit austauschbaren Seilen.

Als Nicola sich Ende Januar 2016 mit Carolin und Antje in Hamburg traf, fragte Carolin sie, ob sie 
nicht mal was Schönes bei ihr veröffentlichen möchte. „Ich denk’ mal drüber nach“, sagte sie, ohne 
ansatzweise eine Idee zu haben. Aber irgendwie ließ ihr der Gedanke keine Ruhe. Und so saß sie am 
nächsten Tag grübelnd auf dem Sofa. Lanade … Lanade … Hmm, was fällt mir denn dazu ein? Ostsee, 
Strand, Treibholz, Muscheln … Muschel! Das ist es, ich mache ein Muscheltuch. Acht Berechnungen und 
zwei Strickversuche mit altem Sockengarn später konnte sie starten. Und ihr jetzt auch.

Eine Muschel für euch.
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Abkürzungen:

re .........rechte Masche/n li .......... linke Masche/n
*…* .....wird wiederholt

re.vh ....................  rechts vorne & hinten: 
Erst eine rechte Masche aus dem 
vorderen, dann eine rechte Masche 
aus dem hinteren Maschenbein 
heraus stricken.

+1.re / li ................  Nimm den Querfaden mit der 
linken Nadel von hinten nach 
vorne auf die Nadel und stricke ihn 
rechts / links ab.

Anleitung:

Wirbel: 
Schlage 5 Maschen an.

Reihe 1 (Rückreihe):  5re

Reihe 2 (Hinreihe):  5re.vh (+5 Maschen = 10 Maschen)

Reihe 3 (Rückreihe):  alle Maschen rechts

Reihe 4 (Hinreihe):  5× *1re.vh, 1re* (+5 Maschen = 15 Maschen)

Reihe 5 (Rückreihe):  alle Maschen rechts

Reihe 6 (Hinreihe):  1re, 4× *1re.vh, 2re*, 1re.vh, 1re (+5 Maschen = 20 Maschen)

Reihe 7 (Rückreihe):  alle Maschen rechts

Reihe 8 (Hinreihe):  1re, 4× *1re.vh, 3re*, 1re.vh, 2re (+5 Maschen = 25 Maschen)

Reihen 9 – 17:   alle Maschen rechts (9 Reihen)

Reihe 18 (Hinreihe):  25re.vh (+25 Maschen = 50 Maschen)

Reihen 19 – 37:  alle Maschen rechts (19 Reihen)

Reihe 38 (Hinreihe):  50re.vh (+50 Maschen = 100 Maschen)
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Radialrippen:

Reihen 39 – 57:  25× *2re, 2li* (19 Reihen)

Ab jetzt werden die Zunahmen aus dem Querfaden gestrickt.

Reihe 58 (Hinreihe):  25× *1re, +1.re, 1re, 1li, +1.li, 1li* (+50 Maschen = 150 Maschen)

Reihen 59 – 77:  25× *3re, 3li* (19 Reihen)

Reihe 78 (Hinreihe):  25× *1re, +1.re, 2re, 1li, +1.li, 2li* (+50 Maschen = 200 Maschen)

Reihen 79 – 95:  25× *4re, 4li* (17 Reihen)

Wachstumslinie:

Reihe 96 (Hinreihe):  alle Maschen rechts

Reihe 97 (Rückreihe):  alle Maschen rechts

Weiter mit den Radialrippen:

Reihe 98 (Hinreihe):  25× *2re, +1.re, 2re, 2li, +1.li, 2li* (+50 Maschen = 250 Maschen)

Reihen 99 – 117:  25× *5re, 5li* (19 Reihen)

Reihe 118 (Hinreihe):  25× *2re, +1.re, 3re, 2li, +1.li, 3li* (+50 Maschen = 300 Maschen)

Reihen 119 – 137:  25× *6re, 6li* (19 Reihen)

Reihe 138 (Hinreihe):  25× *3re, +1.re, 3re, 3li, +1.li, 3li* (+50 Maschen = 350 Maschen)

Reihen 139 – 155:  25× *7re, 7li* (17 Reihen)
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Wachstumslinie:

Reihe 156 (Hinreihe):  alle Maschen rechts

Reihe 157 (Rückreihe): alle Maschen rechts

Weiter mit den Radialrippen:

Reihe 158 (Hinreihe):  25× *3re, +1.re, 4re, 3li, +1.li, 4li* (+50 Maschen = 400 Maschen)

Reihen 159 – 177:  25× *8re, 8li* (19 Reihen)

Reihe 178 (Hinreihe):  25× *4re, +1.re, 4re, 4li, +1.li, 4li* (+50 Maschen = 450 Maschen)

Reihen 179 – 197:  25× *9re, 9li* (19 Reihen)

Reihe 198 (Hinreihe):  25× *4re, +1.re, 5re, 4li, +1.li, 5li* (+50 Maschen = 500 Maschen)

Reihen 199 – 215:  25× *10re, 10li* (17 Reihen)

Wachstumslinie:

Reihe 216 (Hinreihe):  alle Maschen rechts

Reihe 217 (Rückreihe): alle Maschen rechts

Weiter mit den Radialrippen:

Reihe 218 (Hinreihe):  25× *5re, +1.re, 5re, 5li, +1.li, 5li* (+50 Maschen = 550 Maschen)

Reihen 219 – 237:  25× *11re, 11li* (19 Reihen)

Achte in den letzten Reihen darauf, wie weit dein 
Garn reicht: Zum Abketten brauchst du etwa die 
dreifache Menge einer normalen Reihe!

Abketten:

1rechts, *1 Masche im Muster, beide Maschen 
zurück auf die linke Nadel und beide links oder 
rechts verschränkt zusammen stricken (je nach-
dem, welche Masche gerade gestrickt wurde). 
Wiederhole ab * bis alle Maschen abgekettet sind.

Fertigstellen:

Lose Enden vernähen, Tuch anfeuchten  
und in Form ziehen. Fertig!

Die empfohlene Wolle, das Zubehör und vieles mehr kannst du unter www.lanade.de bestellen!


